
 Veckoplanering! !  v. 39

Hej!

Denna vecka kommer vi att ha en praoelev i klassen som heter Maja.  

Från och med denna vecka har vi ombyte och dusch vid varje idrottslektion. Kom ihåg 
att alltid skicka med ombyteskläder!

Läxa till nästa veckas tisdag är boken och veckans ramsa i läsepåsen. En extra läxa till 
fredag är att öva att knyta sina skor, det underlättar mycket när vi ska ut på rast om 
eleverna kan knyta skorna själv. Längst ner hittar ni två magiska skoknytartrick. 

Vi ses på måndag!
Hälsningar Jessica och Oskar 



F-Klass
-Ugglor-

Tid Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag

08.15
09.00

Samling
Svenska

Praoelev Maja

Trulle

Samling
Svenska

Mumin

Bokstäver

Samling
Svenska

Veckans ramsa 

Läsepåsen

Samling
Matematik

En ska bort

Räknesagor

Idrott
Inne

Hinderbana
(Ombyte och 

dusch)

9.00 
9.30

R A S T R A S T R A S T R A S T R A S T 

9.30
10.15

Svenska
och 

Småslöjd

Skriva på dator

Mumindalen

Idrott 
ute

Springa i 
Hjorthagen

(Ombyte och 
dusch)

Uteskola
NO

Hjorthagen

Svenska

Bokstäver

Matte

Favorit-
matematik

10.15
10.50

Svenska
och 

Småslöjd

Skriva på dator

Mumindalen

SO

Äta med 
gaffel och kniv

Uteskola
NO

Hjorthagen

Engelska

Numbers

X-Timme

Göra klart 
halvfärdiga 
uppgifter

10.50
12.00

LUNCH + RASTLUNCH + RASTLUNCH + RASTLUNCH + RASTLUNCH + RAST

12.00
12.45

Idrott
UTE

Friidrott
(Ombyte och 

dusch)

Stationer

Rimspel

Kaplastavar

Bokstavsspel

Bygg med 
klossar

Bokstund

Idrott
Inne

Bollar
(ombyte och 

dusch)

Stationer

Rimspel

Kaplastavar

Bokstavsspel

Bygg med 
klossar

Bokstund

SO

EQ-verkstad

Kompismassage

12.45
13.30

Musik 
med maarit

Stationer

Rimspel

Kaplastavar

Bokstavsspel

Bygg med 
klossar

Bokstund

Svenska

Bokstund

Mumin

Stationer

Rimspel

Kaplastavar

Bokstavsspel

Bygg med 
klossar

Bokstund

Fredags-
mys

Mumin
och 

fingervirkning

      



Det magiska skoknytartricket 1

Det magiska skoknytartricket 2


