
veckoschema v.35 
   -ugglor åk 3- 

              

Tid Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag

07.45 extramatte extrasvenska

08.30 
09.15

svenska 
Genomgång av veckan 

Ny läsebok 
Högläsning

matematik 
Vi repeterar addition 

och subtraktion 
s. 10 - 13

musik    
Musiklek i klassrummet

matematik 
Addition med hjälp av 

hundratavlan 
s. 14 - 17

matematik 
Subtraktion med hjälp 

av hundratavlan 
s. 18 - 21

09.15 
10.00

matematik 
Vi repeterar addition 

och subtraktion 
s. 10 - 13

engelska 
/fanny 

A day in my life

so 
Vi i klassen - pyssel

10.00 
10.30             r a s t
10.30 idrott ute 

/zakaria 
10.30 - 11.15 
Samarbetsövningar

svenska 
10.30 - 11.30 

Läsförståelse: 
Svara på frågor med 

hela meningar.

svenska 
10.30 - 11.30 

Språklära: 
Alfabetisk ordning 1 

s. 4-5

svenska 
10.30 - 11.30 

Vi skriver klart 
”Sommaräventyret”

11.30 
12.30 LUNCH + RAST
12.30 
13.15

no 
Växter och djur: 
I barrskogen och  

lövskogen 

so 
Vi i klassen - pyssel

progr. 
/slöjd 
simon/
sabina

engelska 
/fanny 

A day in my life

no 
Växter och djur: 
I barrskogen och  

lövskogen

13.15 
14.00

bild 
Färglära

idrott inne 
/zakaria 

Samarbetsövningar

hemläxor

måndag tisdag onsdag Torsdag fredag

plasta in 
matteboken 

matematik 
Christel ringar in 

uppgifter

plasta in böcker matematik 
Christel ringar in uppgifter 

plasta in 
böcker 

klassvärdar: ivar och malte

idrott ip 
/zakaria 

09.30 - 11.00 
Mugi-tester i 

halvklass. De övriga 
leker utomhuslekar. 

OBS! Ej på IP! 



Hej på er alla! 

Från och med denna vecka följer vi schemat och de tider som anges där. Vi kommer att 
skicka hem flera läroböcker under veckan och önskar att dessa plastas eller förses med 
papper för att de ska hållas hela och fina under skolåret.


Klassföräldrar under detta skolår är: Josefin Valham (Arvids mamma) och Katrin 
Almcrantz (Ivars mamma).


Uggleklassens föräldrarådsrepresentanter detta skolår är: Jenny Björklund (Noels 
mamma) och Stefan Berglund (Linnéas pappa).


Inför onsdagens programmering/slöjdlektion har jag delat upp klassen i två grupper. 
Fram till jul har följande elever i röda gruppen programmering: Ivar, Winston, Anna, 
Casper, Linnéa B, Sigge, Teo, Alice, Elvira, Cornelia, Arvid och Sixten.

Gröna gruppen har slöjd fram till jul. Den består av följande elever: Elliot, Malte, Rubina, 
Vide, Linnea WB, Noel, Alvin, Ida K, Nora, Wilda, Ida L och Elsa.



Körledare Maarit hälsar att det nu är dags att 
anmäla sig till kören! 
- Lilla kören, åk 2-3: onsdagar kl. 14.15-15.00 med 
start vecka 35. Vi övar i Pingvinernas klassrum, på 
andra våningen i Vikenhuset.

Skicka anmälan till maarit@gripsholmsskolan.se. 
Nämn elevens förnamn, efternamn och klass. Efter 
två testgånger blir anmälan bindande och gäller då 
fram till jullovet. Jag hoppas på att få samarbeta 
med många ivriga körsångare i höst! 

Mvh Maarit Ekholm, körledare och musiklärare i åk 
4-9


Hälsningar från Eftis: 
Vi vill att ni vårdnadshavare som har barn som är i behov av omsorg, antingen på Morris 
eller Eftis, fyller i denna länk.

Biträdande rektor Juho Friberg påminner om att övre parkeringen inte får användas 
av andra än skolans personal dagtid (och hotellgäster 
kvällstid).

Idrottslärare Zakaria hälsar att vi kommer att vara utomhus 
hela veckan. Samling sker på led utanför gympasalen. Utöver 
detta kommer vi att starta igång med MUGI-tester. Notera att 
vi ej kommer att vara på IP denna vecka på grund av MUGI- 
testerna!


Ha en trevlig vecka! 
//Christel 

mailto:maarit@gripsholmsskolan.se
https://goo.gl/forms/BmyrBw1tPFQcvPLn2


Idrott och hälsa hösten 2017 

Hej allesammans och välkomna till ett nytt skolår! Jag ser väldigt mycket fram 
emot att få lära känna och att få jobba med era barn. Jag sänder nu ut lite 
information om vad vi kommer att jobba med under hösten i ämnet idrott och 
hälsa. 

De närmsta veckorna kommer vi att förutom MUGI-tester även fokusera mycket 
på lära känna och samarbetslekar för att få en så bra start som möjligt. 

Lek och rörelse: Vi jobbar även mycket med att utveckla de grundmotoriska 
förmågorna så som åla, krypa, gå, springa, hoppa, rulla, klättra, hänga, stödja, 
kasta, fånga och balansera. Detta övar vi på genom redskapsbanor, 
stationsträning, samarbetslekar, uppmärksamhetslekar, trygghetslekar och 
bollekar. Eleverna kommer även få testa på friidrott och olika bollspel. 

Orientering: Eleverna kommer även att lära sig grunderna i orientering t.ex 
klassrumsorientering, skolgårdsorientering, förenklad karta och karttecken samt 
väderstreck. 

Dans, rytm och rörelse: Att uttrycka sig genom musik är viktigt så vi kommer 
även röra oss till musik, ha olika ringlekar samt lära oss enklare danser så som 
Linedance. 

Friluftsliv: Vi är väldigt glada över att kunna bedriva så mycket undervisning i 
friluftsliv redan från åk 1. Våra vinter och sommarexpeditioner är förlagda till 
vårterminen, mer om det när det närmar sig. 

Övrigt: Utöver detta kommer vi att gå igenom hur man uppför sig på ett säkert 
sätt i samband med lektioner i idrottshallen, där bland annat följa regler och att 
lära sig värma upp ingår. Tillåter vädret kommer vi även att utföra olika 
vinteraktiviteter på lektionerna. Avslappningsövningar är även något vi kommer 
att jobba med. Nytt för i år är att eleverna kommer ha lektioner på Hammarens IP. 
Lektionerna kommer då att vara 90min långa eftersom eleverna behöver lite mer 
tid på sig för ombyte och förflyttning. Har ni några frågor och funderingar eller vill 
veta mer så hör gärna av er, väl mött! 

MVH Zakaria Larsson Rochdi 


Lärare idrott och hälsa Gripsholmsskolan 


