
  
 

Prova på pass i Skapande dans 
  
Kulturskolan i Strängnäs erbjuder kostnadsfria prova på pass i Skapande dans under ht 
2017. Intresserade skolor, fritids eller fritidsgårdar kan skicka en intresseanmälan till Louise 
Kvarby, se mejladress nedan för inbokning av prova på pass. 
  
På danspassen gör vi en uppvärmning där deltagarna får prova modern dans, skapa egna 
rörelser och utveckla sin kreativitet. Genom lekar och övningar övar vi på rytm, takt och 
samarbete i grupp. 
  
I dansen kommunicerar vi genom rörelser, det finns inget rätt eller fel. 
  
Vi jobbar med olika slags musik och uttryck i dansövningarna. Barnen/ungdomarna får prova 
att lära sig en koreografi och vara med och skapa rörelser tillsammans med andra. Vad kan 
vi berätta genom dansen? Vilka berättelser kommer fram i rörelserna? 
  
Vi träffas ca 45-90 min varje gång och 2-5 ggr med varje grupp (på ca 20 elever). 
  
Bokning: 
Prova på pass kan genomföras på skolan eller i kulturskolans lokaler. Tider och dagar 
möjliga att boka under hösterminen är tisdagar och onsdagar.  
Skolor kan boka in workshops för elever i åldrar från förskoleklass till Gymnasiet. 
  
Hör av dig till Louise Kvarby för bokning av dansworkshops via mejl eller telefon. 
  
Tel: 0709-820020 
Mejl: louise.kvarby@strangnas.se 
  
Ni kan även kontakta kulturskolans chef Agneta Klingberg om ni har några andra frågor 
angående kulturskolans verksamhet. 
  
Tel: 0152-293 70 
Mejl: agneta.klingberg@strangnas.se 


