
Veckoschema V22 

Tid Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag

08.30
09.15 Svenska/NO 

Biologi

Musik
med Marta

Öva inför 
nationaldags-

samlingen
NO

Biologi

SO

Religion 

Öva inför 
nationaldags-

samlingen
Engelska

Engelska förhör
Storybird

09.15
10.00

Promenad/rast
9.30-10.00 Svenska 

Lilla aktuellt

NO

Biologi

SO

Kristendomen

SO

Religion

10.00
10.30 Idrott & Hälsa

10.00-11.30
IP UTE

Lacrosse

RAST

10.30
11.30 SO

Religion 

Matematik

Kapitel 5

Matematik

Kapitel 5

Matematik

Kapitel 5

11.30
12.30

LUNCH OCH RAST

12.30
13.15 Matematik

Kapitel 5

Träslöjd 
Hylla/eget 

projekt
 /

programmering

Svenska/So

Medeltiden

Bild 

Min sommarbild

Öva inför 
skolavslutningen

13.15
14.00 Engelska

Chapter 29
Storybird

Träslöjd
/ 

programmering

13.45
14.30 Idrott & Hälsa

13:45-14:30
Ute

Brännboll

Idrott & Hälsa
13:45-14:30

Inne
Lek och rörelse

KLUBBEN



Veckobrev V22 
Det börjar lida mot sitt slut och vi har inte många skolveckor kvar. Under dessa sista veckor 
kommer det bli en heldel jobba klart i de olika ämnena och övningar inför nationaldagen och 
skolavslutningen.

Skydda era barn som vistas i solen:

Nu på våren är solen extra stark och barnen vistas mycket ute i solen. På 
strålskyddsmyndigheten skriver de så här: barn och ungdomar har känsligare hud än vuxna. 
Under vintern har huden dessutom blivit van vid att inte behöva skydda sig mot solstrålning. 
Huden är tunn och har inte producerat ett skyddande pigment. Därför är det lätt att bränna sig. 
Om du bränner dig ofta ökar risken att drabbas av den allvarligaste formen av hudcancer, 
malignt melanom. Ju yngre barnen är desto viktigare är det att de skyddar sig. Även ögonen är 
känsliga för UV-strålning och kan ta skada av stark sol. Det bästa skyddet är kläder samt 
solglasögon med sidoskydd. Njut av solen men bränn dig inte!

Viktiga datum:
6/6Sveriges nationaldag, ledigt 
Skolavslutning 15/6 

Hälsningar från Linda

”Kom ihåg” V22
Till måndag Till tisdag Till onsdag Till torsdag Till fredag

Idrott: Utomhus på 
IP, ombyte och 
dusch

Musik i med Marta 

Träslöjd med 
Staffan. 

Slöjd-
programmering 
med Simon.

Idrott: Utomhus, 
ombyte och dusch. 

Idrott: Inomhus, 
ombyte och dusch. 

Läxor
Engelska: Glosförhör 
på chapter 29


