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Klasslärare: Christel Fors                 

klassassistenter: anita ekberg och hanna berglund 

Tid Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag

08.15 
09.00

lärarnas 
planerings-

dag 

svenska 
Livet i bokstavslandet: 

Att leka med bokstäver 
”Allt är lek”

idrott inne 
Dansstopp 

Vi duschar och byter om efter 
lektionen

svenska 
Sammansatta ord: 

Språklek i halvklass

småslöjd 
”Blubb blubb” säger fisken.

9.00 
9.30

                                     RAST

9.30 
10.30

lärarnas 
planerings-

dag 

svenska/so 
Matsalsregler 

+ 
Sagostund

engelska 
Hello/Hi!

svenska 
Sammansatta ord: 

Språklek i halvklass

småslöjd 
”Blubb blubb” säger fisken. 

10.30 
11.30

LUNCH + RAST

11.30 
12.15

lärarnas 
planerings-

dag 

so 
Att vara en bra vän 

Kompisprat 
Kompissolen

uteskola 
/Matematik 

Vi går till Hjorthagen 
tillsammans med 

Nyckelpigorna och räknar 
Trullematte 

teater 
-föreställning 

”burger 
princess”  

kl 12.00 - 12.30

uteskola 
/no 

Vi går till Hjorthagen 
tillsammans med 

Nyckelpigorna och har 
samarbetsövningar

12.15 
13.00

bild 
Vi ritar ”längesbak”

13.00 
13.30

musik 
Ringlekar på 

Apotekarängen
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Hejsan allihopa! 

TACK för alla trevliga samtal och för att jag fått möjlighet att träffa Er föräldrar under 
de senaste veckornas välkomstsamtal! Jag ser fram emot ett gott samarbete under 
året!  

På måndag denna vecka (den 17 september) har lärarna planeringsdag. Skolan är då stängd, 
men Eftis håller öppet som vanligt.  

På onsdagen har vi vår första idrottslektion inomhus. Jag önskar att eleverna kommer färdigt 
ombytta på morgonen, så att vi sparar lite tid. Eleverna behöver inte ha några inneskor på 
idrottslektionerna. Vi springer barfota. Efter lektionen duschar eleverna och byter om till vanliga 
skolkläder. 

På torsdag denna vecka har vi förmånen att se teaterföreställningen ”Burger Princess” i 
skolans idrottssal. Burger Princess är en modern tolkning av folksagan Prinsessan på ärten. Vi 
får följa en skarp, modig och handlingskraftig ung flicka som upptäcker en ny och främmande 
värld. 

Just nu finns huvudlöss bland barn i andra klasser på skolan. Huvudlöss är av och till ett vanligt 
problem bland skolbarn. Håll ögonen öppna och kamma ert barn regelbundet med luskam. Det 
underlättar att kamma håret med balsam. Om ni hittar löss är det viktigt att även de andra 
familjemedlemmarna undersöks. Behandling skall endast göras på personer som har löss. Meddela 
också oss och skolsköterskan som då kan få en överblick över spridningen i skolan.  



Rekommendation  från skolhälsovården 
Vid influensa avgör barnets allmäntillstånd när barnet kan gå tillbaka till skolan. Oftast tar det 
3-5 dagar innan en influensa börjar ge med sig. 
Vid vanlig magsjuka kan barnet återgå till skolan när barnet inte kräkts eller haft vattentunna 
diarréer på ett dygn och om allmäntillståndet tillåter. 
Vid den s.k. ”vinterkräksjukan” som brukar ge mindre ”epidemier” av magsjuka i skolorna under 
vinterhalvåret, bör barnet vara hemma två dygn efter sista kräkningen/vattentunna diarrén innan 
de återgår till skolan. Inkubationstiden är 1–3 dagar. 

Kom ihåg att varje vecka ta en titt i korgen för upphittade 
kläder! Efter de första två skolveckorna ser den redan ut så 
här  —> 

VIKTIGT! Vi kommer som vanligt att vara ute i alla väder så kom 
ihåg att fylla på lådan i hallen med extrakläder. Regnjacka och 
regnbyxor samt gummistövlar behöver också finnas! 

Kom ihåg att sjukanmäla genom att skicka sms till mig.  
Christel 070 - 181 90 57 

Ha en fin vecka! 
Christel 


