Veckobrev
v.52-2

...och sa var det hog tid for arets sista veckobrev. Sdg mig, vart forsvann hostterminen? En termin
som borjade med 48 nya nyfikna Hemuler och Mymlor, samt en personalstyrka som ocksé till stora
delar var ny pd Gripsholms forskola. Alla gjorde vi det absolut bista mojliga av situationen och i
takt med att grupperna bestimdes och aktiviteterna 1 farggrupperna inleddes sdg vi hur majoriteten
av barnen borjade landa - de knot an till sévil personal som &vriga barn och kom in i forskolans

vardagsrutiner utan protester.

For att hjdlpa samtliga barn med Overgangen till en ny forskola har vi utifrdn Ldroplanen for
forskolan (Lpfo 18) valt att under hosten ha blocket "Omsorg, utveckling och ldrande” som

overgripande tema, och foljande mal har fatt vara i fokus:
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Forskolan ska ge varje barn forutséttningar att utveckla:

- sin identitet och kénna trygghet i den samt medvetenhet om ritten till sin kroppsliga och personliga
integritet,

- sjalvstandighet och tillit till sin egen féormaga,

- nyfikenhet, kreativitet och lust att leka och ldra,

- forméga att fungera enskilt och i grupp, samarbeta, hantera konflikter och forsta réttigheter och skyldigheter
samt att ta ansvar for gemensamma regler,

- forméga att lyssna pa och reflektera dver andras uppfattningar samt att reflektera och ge uttryck for egna
uppfattningar,
- fantasi och forestdllningsforméga,
- motorik, koordinationsférmaga och kroppsuppfattning samt forstaelse for hur viktigt det &r att ta hand om sin
hélsa och sitt vialbefinnande,

- forstaelse for samband i naturen och for naturens olika kretslopp samt for hur ménniskor, natur och samhélle
paverkar varandra,

- forstaelse for hur ménniskors olika val i vardagen kan bidra till en hallbar utveckling,
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- forstaelse for naturvetenskap, kunskaper om véxter och djur samt enkla kemiska processer och fysikaliska
fenomen
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Vi har jobbat mycket med barnens sjilvstindighet i vardagen och uppmuntrat dem till att prova pa
och lita pa sin egen formaga. Detta har bland annat utmynnat i att de flesta barnen nu kan kld pa och

av sig sjdlva, barnen kinner efter niar de behdver ga pa toa och de portionerar sjdlva sig egen mat
under de olika maltids-situationerna. Vi 6var dven dagligen pa att dta med kniv och gaffel, samt
hjdlper barnen att ldra sig dela sin egen mat och att de brer sin egen macka.



Under musikstunderna, i den skapande verksamheten och under vara skogsutflykter har flera mal
blivit en naturlig del av verksamheten. Den motoriska biten &r alltid vésentlig, bade ifraga om
finmotorik som grovmotorik. Vi har Ovat pa ett ergonomiskt penngrepp, trdnat upp Oga-hand-
koordinationen och lirt oss behirska de grovmotoriska grundrorelserna. Att rulla stock som var
svart i borjan av hostterminen har nu utvecklats till att majoriteten av alla barn kan gora en regelritt
kullerbytta! Det dr ocksa fascinerande att se hur barnen utvecklat sin fysiska uthallighet under

hostens lopp, de barn som upplevde det smédjobbigt att promenera och ga ivig pa utflykt i borjan pa
verksamhetsaret gar nu gladeligen utan minsta gnéll pa att det skulle vara “tungt”.

Utdver formagan att fungera enskilt har barnen dven handletts 1 att fungera 1 grupp, och 1 en grupp
med 23 andra barn finns det sannerligen ett behov av att kunna samspela och visa hdnsyn gentemot
sina jdmndriga kamrater. Dagligen hjélper vi barnen 1 deras sociala samspel dér vi framfor allt ger
dem verktyg till ett socialt accepterat beteende och arbetar med barnens ibland bristande impuls-
kontroll. Det har varit viktig att sitta ord pad barnens kénslor, for en kinsla &r ALDRIG fel medan ett
beteende 1 och med en kénsla inte alltid dr accepterad, t.ex. om man kénner sig arg beréttigar det
inte en att sla en annan. Detta ar formagor som ej dr medfodda, och det dr ett faktum att en del barn
har kommit ldngre och andra kortare - sa dr det bara - barnen har endast varit 3 eller 4 ar fyllda.
Tack vare samarbetet med Er fordldrar ser vi hela tiden framsteg och vart arbete kring vénskap har
ocksa utmynnat i goda resultat.

Aven om vi lagt stor vikt vid det sociala samspelet har vi ocksa jobbat mycket med att lyfta barnens
sjdlvkénsla, for ett barn som ar tryggt i sig sjilv varken utsétter ndgon annan eller tillater sig sjalv
eller ndgon annan att bli utsatt for ndgon form av krinkande behandling. Detta gors bast genom att
bekrifta barnens kénslor, vara niarvarande med barnen i olika situationer, samtala med barnen och
genom att beromma barnen for sina tappra forsok och misstag, istillet for prestationen/produkten i
sig. Ingen kan alltid lyckas och ingen kan alltid vara bist MEN med en tillrickligt stark

sjilvkinsla vet vi att vi har ett viirde dndd.

Som ett stort bevis pd en stark trygghet och sjélvkénsla &r barnens otroliga upptradande i kyrkan pa
Lucia dar dom dven visade en del utav forskolans mél att ldra sig tecken som stdd och da till saingen
”Ténd ett ljus”

I ett forsok att borja avrunda kan vi konstatera att hosten har fort med sig en hel del, mycket skulle
dnnu kunna beréttas, men det viktigaste dr 4nda att vi nu kdnner att vi har en god grund att sta pé
infor vérterminen! Som bitrddande forskolechef Emma Vesterlund meddelat via SchoolSoft
kommer viren medfora nagra forandringar 1 vér personalstyrka da Alexandra véljer att satsa pd en

drom som funnits inom familjen en ldngre tid - vi 6nskar henne all lycka till!

Inne hos Mymlorna nu nér Alexandra slutar sa triader froken Patricia och Emma O in och tar hennes
plats. Patricia dr bekant med bdde Gripsholms skolan och forskolan sedan innan (men av privata

skél haft en paus) och Emma O har fungerat som en dterkommande vikarie pa forskolan. For allas



trygghet kommer vi inleda varen med en mjukstart och ge sdvil barn som vuxna mojlighet att knyta
an till varandra.

Vi kommer fortsdtta med verksamhet Mymlorna och Hemulerna skilt for sig, eftersom var
utvdrdering av hosten visade att denna 16sning med farggrupper 6ver avdelningarna inte var optimal
och dessutom har vi fatt feedback frdn Er fordldrar dar Ni Onskar att vi ska satsa pd mer
avdelningsvis verksamhet. Hemulernas nya klassrum kommer att bli i ndgot utav rummen dér
femaringarna hallit till. Mera information om detta arrangemang och hur verksamheten kommer

liggas upp far Ni ta del av i varens forsta veckobrev som publiceras fredagen 10 januari 2020.
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En vinlig paminnelse:
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e Ni tomde vil barnets plats 1 kapphallen innan julledigheten inleddes? S& kan vi storstdda
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och Ni far mgjlighet att ga igenom allt samt tvétta rent klader + vilosaker infér varterminen
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u e Ni tittade vil dven 1 savél torkskap som VEMS?-korgarna samt kladstracket i skohallen?
For de kliader som ej hittade sina dgare INNAN jullovet kommer tillfalla forskolans
egendom

* Uppdatera SchoolSoft med barnets omsorgstider for varterminen, l4tt hint att det annars
gloms bort och personalen kan ha béttre framforhallning om vi ser de nya tiderna nu redan
jamfort med dagen innan Ert barn aterviander

* Forskolan dr STANGD 21.12.2019 till och med 1 januari 2020. De som anmilt behov av
omsorg dr vilkommen 2-3.1.2020. Varterminen inleds onsdagen 8:e januari 2020! Hoppas
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att Ni har observerat att forskolan har stangt for planering tisdagen den 7 januari 2020. J
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Med rnshar ome ern %Wjﬂ/
och ett Jirdlande Nytt Ars



Vid fragor:

Hemulerna: 070 189 81 03

Mymlorna: 070 189 81 04

Hattifnattarna: 070 182 11 27

Mumintrollen: 070 182 11 28

Oppningstelefon: 070 100 82 37 (Morris: innan kl. 07:00)

Stingningstelefon: 070 100 82 30 (Eftis: efter kl. 17:00)



