
VINTEREXPEDITION 2020 

ÅK 4 & 5 
Tisdagen  den 25 februari 

- Vi samlas vid skolan på övre konstgräsplanet kl 8.30.  

- Vi vandrar mot Hammarens IP, via skogarna i Fredrikshall, där 
vi på vägen jobbar med små samarbetsövningar i grupper. 

- Eleverna behöver ej packa matsäck (om man inte vill), skolan 
ordnar varm dryck i skogen under förmiddagen, lunch samt 
eftermiddagsmellis. 

- Vi äter lunch vid IP, spaghetti och köttfärssås, och därefter 
ägnar vi hela eftermiddagen åt skridskoåkning.  

- Vi leker och spelar till kl 14.30 då vi börjar gå av isen och får 
mellis. 

- Vi går tillbaka till skolan där Eftis tar över ungefär kl. 15.00. De 
elever som normalt går hem direkt efter skolan får gå hem 
direkt från IP. 

Klädsel: för en hel aktiv utedag, bra skor att vandra i. 
Medtag: skridskor, hjälm och ev ombyte. De som har egen klubba 
kan även ta med den. 

Elevernas utrustning körs i bil från skolan till IP så ingen behöver 
bära något extra. 

Vänligen meddela er mentor ifall ert barn behöver låna skridskor 
eller hjälm så att vi kan ordna detta, tack. 

Vi ser fram emot en strålande äventyrsdag tillsammans! :) 

// Vinterexpeditionsteamet.


