
Vad har jag bakom ryggen? 

 

Delområde: Naturvetenskap - språkmedvetenhet 

Viktiga begrepp: egenskaper såsom stor, liten, slät, skrovlig, hård, mjuk etc.  

Du behöver: föremål från naturen (dubbel uppsättning), ett enfärgat tyg eller en annan plats att lägga föremål 

på så att de är lätta att upptäcka 

 

Samla tillsammans en hel mängd olika föremål från naturen. Samla 

alltid två föremål av samma slag. Föremålen ska vara så små att de 

ryms bra i barnets hand. Gå tillsammans igenom vad föremålen kallas.  

Lägg ett föremål av varje slag på tygbiten på marken. Paren till 

föremålen samlas i en liten hög. Barnet får ställa sig så att hen ser 

föremålen på tygbiten men inte föremålen i högen. Be att barnet 

sträcker sina båda händer bakom ryggen. Lägg ett av föremålen från 

högen i barnets en hand och be barnet beskriva hur föremålet känns. 

Snart kan barnet, utan att titta på föremålet i handen, få gissa vilket 

av föremålen på duken som är likadant som det föremål som ligger i 

handen. Byt uppgift så att barnet också får vara den som lägger 

saker i handen.  

 

 


